Wochenmenuplan

An Sonn und Feiertage berechnen wir einen Menuaufpreis von CHF 9.40
Wir bieten die Mens auch als Seniorenportionen an.
Fragen Sie nach unserem MenUpass. Jedes 11. Essen ist Gratis. (Tagesmend, Vegi, WH)

Regionales Alterszentrum
Tannzapfenland
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Wochenhit Montag bis Freitag CHF 17.70
Rindskutteln an Tomatensauce
dazu Salzkartoffeln

Wir freuen uns auf eine Reservation unter 071 969 12 11

Menii 1 Das Klassische CHF 17.70 Menii 2  Das Vegetarische CHF 17.70

Montag Kohlrabicremesuppe
31.08.26 Bunter Blattsalat mit Ei
Schweinsschulterbraten
Tannzapfen- Kroketten
Blumenkohl mit Brosmeli

Kohlrabicremesuppe

Bunter Blattsalat mit Ei

GemuUseteller

(Blumenkohl, Broccoli, Karotte, Fenchel, Tomate)
Tannzapfen Kroketten

Dienstag Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli
1.09.26 Griner Bohnensalat Grlner Bohnensalat
Rindsbolognese Vegetarische Soja Bolognese
Spaghetti Spaghetti
Reibkase Reibkéase
Mittwoch Finf- Kornsuppe Funf- Kornsuppe
2.09.26 Eisbergsalat Eisbergsalat

Poulet- Bratklgeli an Rahmsauce
Blatterteig Pastetchen

Erbsli und Riebli
Schwedenschnitte

Luya- Ragout an Rahmsauce
Blatterteig Pastetchen

Erbsli und Ruebli
Schwedenschnitte

Donnerstag Hausmachersuppe Hausmachersuppe
3.09.26 Feiner Karottensalat Feiner Karottensalat
Schweineschnitzel an brauner Pilzsauce Tofuschnitzel an brauner Pilzsauce
Teigwaren Teigwaren

Lattichgemdse Lattichgemise

Freitag Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe

4.09.26 Schnittsalat mit Tomate Schnittsalat mit Tomate
Fischknusperli mit Sauce Tartare Vegetarische Nuggets an Sauce Tartare
Pilaw- Reis Pilaw- Reis
Dill- Bohnen Dill- Bohnen

Samstag Broccolicremeusppe Broccolicremeusppe

509.26 Randensalat mit Apfel Randensalat mit Apfel
Sauccisson Ei im Topfchen
Bouillon Kartoffeln Bouillon Kartoffeln
Rahmlauch Rahmlauch

Sonntag Kraftbriihe mit Eierstich Kraftbrtihe mit Eierstich

6.09.26 Bunter Blattsalat mit Croutons Bunter Blattsalat mit Croutons
Kalbfleischvogel (Kalb/Schwein) an Krduterjus GemUse- Medaillons an Krautersauce
Kartoffelstock Kartoffelstock

Buntes Mischgemuse
Glacestange mit Rahm

Buntes Mischgemise
Glacestange mit Rahm

Wenn nichts anderes deklariert ist verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch

Auskunft tber Allergene Inhaltsstoffe gibt ihnen gerne unser Servicepersonal. Bewohner fragen bitte bei den Mitarbeiter Service Gastronomie nach. Alle unsere Brot- und Feinbackwaren stammen aus der Schweiz (Produktionsland: Schweiz)
Egli: MSC,RU (Zucht, ASC, Vietnam )
Seelachs: (MSC, Alaska, US, Wildfang)
Goldbarsch (MSC, Wildfang, Island)
Seeknusperli (DE, Bin. Fischerei)
Pangasius (VN, Zucht)

Seehecht (DE, Wildfang)

Zander: ( Wildfang, Binnenfischerei, Russland)
Saibling (Aquakultur, Zucht, Island)
Fischnuggets (MSC, USA, Wildfang)

Fischstabli (CA, MSC aus Fischfilet geschnitten)
Dorsch: (MSC, Wildfang, CN)

Forelle: ( Zucht, Frankreich)

Schollen: (Wildfang, Nordostatlantik NL)

Kabeljau: (MSC, Atlantik, NL)

Schlemmerfilet (MSC Alaska-Seelachs Nordost,- und Nordwestpazifik)
St. Petersfisch (Wildfang, NZ)



